Tout un plat :

COOPERE 34 (Coordination pour une éducation relative a l'environnement sur les
territoires héraultais) est le réseau héraultais des actrices et acteurs de 1'éducation a
I'environnement et au développement durable (EEDD). Depuis plus de 20 ans, le réseau
accompagne les acteurices de I'EEDD et les territoires de différentes manieres:
coordination de dispositifs pédagogiques, accompagnement de dynamiques
thématiques et territoriales, représentation des acteur.ices de I'EEDD, communication..

Issu d'un groupe de travail de COOPERE 34, le collectif Tout un Plat regroupe des
structures du réseau (associations et entreprises) qui travaillent sur les thématiques de
l'agriculture, l'alimentation. De la fourche a la fourchette, en passant par les biodéchets,
les membres du collectif proposent des interventions auprés de différents publics en
utilisant différentes approches (ludique, sensorielle...)

Le collectif TUP a pour objectif de permettre a ses membres d'échanger sur leurs
pratiques pédagogiques, de se former, de mettre en place des projets communs. Le
collectif participe également a des dynamiques territoriales liées a l'alimentation.

Depuis 2009, le collectif a travaillé a de nombreuses échelles (départementale,
régionale, etc).

Structures membres du collectif Tout un Plat :

Artisans du Monde défend la vision d'un commerce plus équitable. A Montpellier,
l'association agit sur : la vente de produits équitables dans une boutique associative et
lors de manifestations, le plaidoyer et I'éducation au commerce équitable. Léducation
au commerce équitable concerne tous les publics et vise a sensibiliser par des
animations pédagogiques a différentes thématiques : droits humains, consommation
responsable, alimentation, citoyenneté, commerce international, environnement...

Adresse email : admmontpellier@ayahoo.fr;
Numéro de téléphone : 06 69 73 65 81
Site web : https://admmontpellier.blogspot.com/;

L'ALEC ceuvre a accompagner les projets et a faire évoluer les habitudes et les
mentalités en matiére d'habitat, de déplacement, de mode de vie et de consommation.
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L'agence est un outil dintérét général, de proximité, d'aide & la décision, un lieu
d’'échanges et de conseil en matiere d'énergie et d'eau.

Adresse email : contact@alec-montpellier.org /
Numéro de téléphone : 04 67 9196 91/
Site web : https://www.alec-montpellier.org/

L'ARDAM est une association qui a pour vocation principale l'éducation a
l'environnement et au développement durable (EEDD).

Lassociation est organisée autour de 3 péles d'activités :

- La formation professionnelle aux métiers de 1'environnement (eau, déchets, éducation
a l'environnement et au développement durable),

-Lanimation environnement et transition écologique : actions de sensibilisation aupres
de tout public,

- La préservation de l'environnement et développement durable avec la gestion de
I'espace naturel zone humide "La Conque”,

Adresse email : emilie,azais@ardam,fr ; contact@Qardam.fr
Numéro de téléphone : 04 48 20 26 35
Site web : https://ardam.org/

LARE Pb est une association d'éducation a l'environnement qui ceuvre depuis 2007,
avec son équipe d'animateurs spécialisés, sur le territoire du grand biterrois.
Association d'intérét général, elle destine ses actions a tous les publics.

Elle agit entre autres au sein des quartiers prioritaires définis dans le cadre de la
Politique de la Ville.

Adresse email : are.piemontbiterrois@gmail.com
Numéro de téléphone : 0987724345
Site web : https://www.facebook.com/arepiemontbiterrois/

A travers différents ateliers pratiques et ludiques autour de l'alimentation et des
compétences psychosociales, RVS propose de développer la curiosité en favorisant
l'observation, l'expression, la création et le gout de faire par soi-méme. Ainsi, nous
proposons de : renouer le lien a la nature et a soi-méme en retrouvant la valeur et le
sens des choses simples.

Adresse email : christelle.queutier34@gmail.com

Numéro de téléphone : 06 65 06 90 84

Site web : https://grainaupain.wixsite.com/masdeconquette &
https://christellequeutier.wixsite.com/randonnees-vers-soi
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Le CDTM (Centre de Documentation Tiers Monde), membre de Ritimo (Réseau
d'information et de documentation pour le développement durable et la solidarité
internationale) est ouvert au public et met a disposition (en consultation ou en prét) un
fonds d'ouvrages, de périodiques, de DVD, de jeux et d'expositions, pour informer et
débattre sur la solidarité internationale, les droits humains et les droits des peuples,
l'environnement, la santé, l'enjeu alimentaire, les relations Nord-Sud. Il produit des
dossiers pédagogiques sur l'alimentation ici et la-bas.

Adresse email : cdtm34@ritimo.org
Numéro de téléphone : 04 67 02 40 79
Site web : www.cdtm34.org

Le CIVAM RACINES 34 regroupe des agriculteur-ice's contribuant a l'éducation a
l'environnement au travers de l'accueil a la ferme. Lobjectif de lassociation est de
promouvoir une réflexion critique des modeles de production, de transformation et de
consommation a l'origine de notre alimentation.

Adresse email : racines34@civam-occitanie.fr
Numéro de téléphone : 04 67 06 23 39
Site web : accueilpedagogiquealaferme.fr/34

La Compagnie minibus développe plusieurs outils sur plusieurs thématiques . Entre
autres depuis quelques années autour de lenvironnement et du changement
climatique pour le jeune public et les familles.

Adresse email : cie.minibus@gmail.com
Numéro de téléphone : 06 24 76 06 25
Site web : https://www.compagnieminibus.fr/operation-brocoli/

Le CPIE APIEU - Territoires de Montpellier propose des actions de sensibilisation a
diverses thématiques environnementales. L'alimentation est abordée a travers des
questions du bien-étre, des modes de production, des choix de consommation, de la
découverte des aliments, du faire soi-méme, etc. Scolaires, adolescents et grand public
bénéficient de projets ou d'interventions ponctuelles. LAPIEU accompagne également
des démarches vers une alimentation responsable, en restaurant ou en cantine scolaire.

Adresse email : contact@cpie-apieumontpellier.fr
Numéro de téléphone : 04 67 13 83 15
Site web : http://cpie-apieumontpellier.fr
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Le CPIE (Centre Permanent d'Initiative pour 'Environnement) du Bassin de Thau est un
réseau d'organisations et de citoyens, ceuvrant a la transition écologique et solidaire
des territoires par de la sensibilisation au développement durable, de
l'accompagnement des territoires, de la conception de ressources pédagogiques... Nous
proposons tout au long de l'année des actions pédagogiques sur lalimentation, des
visites de fermes et des rencontres avec les agriculteurs locaux, a la découverte du
terroir et pour accompagner des projets d'agriculture durable.

Adresse email : info@cpiebassindethau.fr
Numéro de téléphone : 04 67 24 07 55
Site web : https://www.cpiebassindethau.fr/

Association composée par les acteurs locaux pour travailler ensemble dans les
domaines de l'agriculture, de la forét, de l'environnement mais aussi de 1'éducation a
I'environnement et de la découverte du territoire. Nous intervenons sur les Causses
Méridionaux héraultais (Larzac) et gardois et leurs piémonts. Nos actions s'articulent
autour de la sensibilisation, I'accompagnement, la préservation et la mise en réseau.

Adresse email : contact@cpie-causses.org
Numéro de téléphone : 04.67.44.75.79;
Site web : https://cpie-causses.org/

Du champ a la cuisine, de la terre a l'assiette, nous offrons une solution de restauration
hautement qualitative et proposons des menus bio, locaux, de saison et cuisinés
maison pour révolutionner la consommation quotidienne. Notre entreprise fait partie
de 1'Economie Sociale et Solidaire (ESS). Elle est agréée Entreprise d'Insertion et répond
aux critéres de politique RSE des entreprises.

Adresse email : contact@delaterrealassiette.com
Numéro de téléphone : 04 67 52 45 33
Site web : https://www.delaterrealassiette.com/

Kimiyo crée des liens entre le monde de la recherche et les citoyens sur la région
Occitanie et tout particulierement sur la région Est de cette région. Notre objectif
premier n'est pas la diffusion des connaissances scientifiques mais bien de susciter des
questionnements sur des sujets de société. Nous essayons d'apporter des réponses qui
entrainent de nouvelles questions via les regards croisés de différents domaines des
sciences sans oublier les sciences humaines et sociales.

Adresse email : accueil@kimiyo.fr
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Numéro de téléphone : 06 82 91 12 49
Site web : www.kimiyo.fr

Lafi Bala congoit des jeux qu'elle anime dans le cadre dactions d'Education a la
Citoyenneté Mondiale. Découvrir, appréhender la complexité du monde, ses diversités,
afin de favoriser le vivre ensemble, l'équité et l'engagement via des pédagogies
immersives. Lafi Bala coordonne le Festival de films documentaires ALIMENTERRE.

Adresse email : lafibala@lafibala.org
Numéro de téléphone : 06.81.61.20.81
Site web : https://www.lafibala.org/

Basé dans 1'Hérault et le Gard depuis 26 ans, Le Passe Muraille favorise linsertion
professionnelle a travers des Ateliers et Chantiers dInsertion. Latelier permanent
"“Restauration Collective Bio et Locale” propose une alternative a la restauration
collective industrielle. Notre chantier consiste a préparer et livrer des repas bio, locaux,
de saison et faits maison pour la restauration collective.

Adresse email : contact@lepassemuraille.org
Numéro de téléphone : 04 67 06 96 04
Site web : http://www.lepassemuraille.org/

A la croisée de l'éducation populaire et de la culture scientifique, le mouvement des
Petits Débrouillards s'appuie sur un principe « Faire pour comprendre, comprendre pour
agir ». Nous contribuons a former des citoyens actifs, capables d'opinions critiques,
acteurs de la construction du monde actuel et futur. Notre alimentation est un des
enjeux éducatifs majeur des transitions. Nous interrogeons le « Bien manger»
accessible a tous, et respectueuse de notre santé, notre environnement et nos
économies.

Adresse email : antenne34@lespetitsdebrouillards.org
Numéro de téléphone : 04 67 70 33 58
Site web : https://www.lespetitsdebrouillardsoccitanie.org/

MIAMUSE accompagne tous les publics et de nombreuses collectivités vers une
alimentation saine et respectueuse de lenvironnement. Les diététiciennes-
nutritionnistes de l'association proposent des ateliers ludiques, ou la manipulation,
l'approche sensorielle et le jeu permettent de faire passer les messages clés. MIAMUSE
se mobilise aussi contre le gaspillage alimentaire grace a la sensibilisation des éléves, la
formation des agents de restauration et la mise en place d'ateliers et de pesées.
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Adresse email : miamuse34@gmail.com
Numéro de téléphone : 04 67 86 20 27
Site web : https://www.miamuse-nutrition.com

Montpellier Zéro Déchet est une association de citoyen.nes engagé.es, qui milite pour
un monde zéro déchet et zéro gaspillage, par le biais d'actions de sensibilisation a visée
éducative aupres des habitants de Montpellier et des communes alentour. Elle est un
groupe local de Zero Waste France (anciennement le CNIID), depuis 2017

Adresse email : contact@montpellierzerodechet.fr
Numéro de téléphone : https://montpellierzerodechet.fr
Site web : https://montpellierzerodechet.fr/association/

Pic'assiette sensibilise a l'alimentation durable, elle engage la réflexion sur les liens entre
santé, alimentation, environnement et territoire.

Lalimentation est envisagée comme un moyen de nous ouvrir a l'autre et de favoriser
des comportements citoyens sur les territoires.

Adresse email : contact@picassiette.org
Numéro de téléphone : 06 60 54 47 90
Site web : Http://www.picassiette.org

Réseau LR des Jardins Partagés (Réseau National : le Jardin dans Tous Ses Etats ou
JTSE) représentation des Jardins collectifs en région et auprés des collectivités locales,
aide création de jardins, plantation de bosquets fruitiers, formations jardinage bio,
permaculture, agroforesterie, plantes médicinales, semences, compost au jardin, aide a
linstallation de composteurs collectifs, réintroduction de fruitiers oubliés. Réseau
d'adhérents et de partenaires (Terre et Humanisme, Réseau Semences Paysannes, CARI,
Fruits Oubliés Cévennes, ...)

Adresse email : semeursdejardinslragmail.com
Numéro de téléphone : 0668678117
Site web : https://semeursdejardins34.wordpress.com/

COMPOSTONS est un organisme de formation et un bureau d'étude sur la Prévention et
Gestion de Proximité des Biodéchets. Notre mission : Conseiller et accompagner les
collectivités, les professionnels et les citoyens a la réduction et valorisation locale de
leurs déchets alimentaires et de jardin: Compostage - Jardinage zéro déchet -
Gaspillage alimentaire. Nos actions : Accompagnement et assistance a Maitrise
d'ouvrage pour linstallation de composteurs - Formation professionnelle -
Sensibilisation
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Adresse email : direction@compostons.org
Numéro de téléphone : 0619256846
Site web : https://www.compostons.org/

L'association Terre en Partage promeut des valeurs de partage, de solidarité et
d’'échange a travers des actions dans le Lodévois en lien avec la terre et dans le respect
de celle-ci. Notre activité se déploie autour de deux podles

— le pdle social avec un jardin partagé a Lodéve, géré collectivement et cultivé « au
naturel », des parcelles individuelles pour les membres de l'association et des parcelles
réservées aux ateliers de jardinage collectif
— le pble environnement ouvert a des publics externes : les scolaires (jardinage « au
naturel » et éveil a la biodiversité) et le grand public pour les projets sur le territoire et
les événements partenaires.

Adresse email : info@terre-en-partage.org
Numéro de téléphone : 06 46 21 64 19
Site web : www.terre-en-partage.org

Veg Nature mene des actions et projets collectifs, collaboratifs, participatifs et
pédagogiques a l'échelle du réseau local et national autour du lien social,
l'alimentation saine, végétale et éthique, 1'écologie, le véganisme et le bien-étre.

Nos actions participatives pour tout public favorisent les
relations humaines de proximité par l'engagement individuel et collectif vers
l'éco responsabilite, et un mode de vie plus sain et plus respectueux de la
nature sauvage.

Adresse email : vegnature@vegnature.fr
Numéro de téléphone : 07 87 82 38 79
Site web : www.vegnature.fr



https://www.compostons.org/
mailto:info@terre-en-partage.org
http://www.terre-en-partage.org/
http://www.vegnature.fr/

